GRIP VE SOGUK ALGINLIGINA KARSI ALINACAK ONLEYiCi TEDBIRLER

1- Okul girisinde ve her katta el dezenfektani bulundurulacak

2- Siniflar teneffiislerde havalandirilacak

3- Tuvalet lavabo pencereleri stirekli agik tutulacak kapilari siirekli kapali tutulacak.

4- Tuvalet ve lavabolarda sivi sabun eksik olmayacak kontrol edilecek.

5- isteyen dgrencilere hijyen maskesi verilecek .

6- Hasta oldugundan sliphelenilen 6grencinin velisi sinif rehber 6gretmeni tarafindan aranacak
ve velisi ile birlikte 6grenci doktora yonlendirilecek

7- Ogrenci ve velilere dengeli beslenme , bagisikligimizi koruma va hastaliklardan korunma,
kisisel temizlik , bulasicilik riskini azaltmak icin alinacak tedbirler hakkinda farkli yollarla bilgi
verilecek.

8- Ogrencilerin miimkiin oldugu kadar yanlarinda kisisel hijyen malzemelerini bulundurmalari
istenecek.

9- Ogrencilerin siralari sabit olacak yer degisikligi yapilmayacak , miimkiin oldugu kadar temastan
kacinilacak .

Temizlik ve dezenfeksiyon

1- Siralar, tezgahlar, kapi kollari, bilgisayar klavyeleri, ders materyalleri, musluklar, telefonlar ve
oyuncaklar gibi sik temas edilen yiizey ve nesneler giinliik olarak temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir

2- Uzerinde goriiniir kir bulunan yiizey ve nesneleri derhal temizleyin. Yiizey veya nesneler
Gzerine herhangi bir viicut salgisi ya da kan bulasmissa, temas etmemek icin eldiven kullanin
ve diger standart dnlemleri uygulayin. Sigrayan siviyi silin, ylizeyi temizleyin ve dezenfekte
edin.

Temizlik malzemelerini kullanan gorevliler icin ipuglari
1-Uriin etiketlerinde yazanlari, Giriinlerin emniyetli ve dogru kullanimi i¢in uygulamaniz cok &nemlidir.
2-Etiketlerdeki talimatlara uyun.

3-Temizlik Grilinleri ve dezenfektanlar genellikle eldiven ya da g6z koruyucu gozlik kullanmanizi
gerektirir. Ornegin temizlikte camasir suyu kullanirken ellerinizi korumak igin her zaman eldiven takin.

4-Etiketinde, ‘karistirmaniz emniyetlidir’ ifadesi yoksa, temizlik maddeleri ve dezenfektanlari
birbiriyle karistirmayin. Klor, camasir suyu ve amonyak gibi bazi maddeleri iceren rinleri karistirmak
ciddi rahatsizlik veya 6lime yol agabilir.

5-Temizleyeceginiz ylizey icin uygunsa ev tipi camasir sularini sulandirarak kullanabilirsiniz.

6-Camasir suyunun dezenfeksiyona uygun olup olmadigini ve %0,5 oraninda sodyum hipoklorit
konsantrasyonu icerip icermedigini etiketten kontrol edin. Kullanim tarihi gegmemis olmalidir. Renkli
giysilerde kullanilan ya da ¢amasir agartmak icin kullanilan bazi camasir sulari dezenfeksiyon igin
uygun olmayabilir.

7- Ev tipi camasir sulari dogru sekilde sulandirilirsa virlslere karsi etkilidir.

8-Uriinlerin kullanimi ve sonrasinda ortamin havalandirilmasi igin tiretici firma talimatlarina uyun. Ev
tipi camasir suyunu amonyak ya da baska herhangi bir temizlik Grlintyle karistirmayin.

9-Temizlik trlint en az 1 dakika boyunca ylzeyde birakilmalidir.



